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摘要 

背景：大环类对比剂钆布醇于 2022 年获美国食品药品监督管理局批准，具有相

对较高的 T1 弛豫率，可显著降低给药剂量。 

目的：对儿童使用钆布醇（0.05 mmol/kg）和钆特酸葡胺（0.1 mmol/kg）进行脑

部 MRI 检查的对比增强效果进行个体内定量和定性比较。 

方法：本回顾性研究纳入了 38 例儿童患者（平均年龄：11.1 岁；其中男性 25 例，

女性 13 例）。这些患者在 2024 年 12 月 1 日至 2025 年 3 月 31 日期间接受了钆

布醇（（0.05 mmol/kg）增强脑部 MRI，并在之前 6 个月内使用相同场强和扫描协

议接受了钆特酸葡胺（0.1 mmol/kg）增强 MRI。分别对 3D T1 加权快速自旋回

波（FSE）、3D T1 加权梯度回波（GRE）和 2D FLAIR 增强后序列（分别对应

27、11 和 22 例患者）的数据进行分析。在生理性强化结构（脉络丛、垂体、硬

脑膜静脉窦、鼻甲黏膜）中测量了对比度比（（CR）和对比噪声比（（CNR）。两名

神经放射科医生在盲法并排比较中，使用李克特量表（（-2 到 2）确定在表征生理

性强化结构（脉络丛、垂体、硬脑膜静脉窦、鼻甲黏膜、硬脑膜）增强效果方面

更优的序列。 

结果：在 3D T1W FSE 序列上，钆布醇在脉络丛的 CR 高于钆特酸葡胺（（71.0±17.8 
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vs 63.5±37.2, P = 0.04）；在 3D T1W GRE 序列上，钆布醇在鼻甲的 CR 高于钆

特酸葡胺（81.7±21.8 vs 58.1±25.1, P = 0.01）。两种对比剂在其他结构的 CR 比

较均无显著差异（P > 0.05）。在任何结构和序列组合中，两种对比剂的 CNR 均

无显著差异（P > 0.05）。两名阅片者均更倾向于在 3D T1W FSE 序列中使用钆布

醇显示脉络丛（阅片者 1：-0.4±0.6，P = 0.005；阅片者 2：-0.5±0.8，P = 0.02）

和垂体（阅片者 1：-0.5±0.7，P < 0.001；阅片者 2：-0.5±0.9，P = 0.009）。阅片

者 1 还倾向于在 3D T1W FSE 序列中使用钆布醇显示鼻甲（-0.7±0.7，P < 0.001）。

两名阅片者均更倾向于在 FLAIR 序列中使用钆特酸葡胺显示鼻甲（阅片者 1：

0.3±0.5, P = 0.01；阅片者 2：0.5±0.8, P = 0.02），阅片者 2 还倾向于在 FLAIR 序

列中使用钆特酸葡胺显示脉络丛（0.5±0.8，P = 0.01）。其余结构和序列组合中，

两名阅片者对两种造影剂均无显著偏好（P > 0.05）。 

结论：本研究结果支持在儿童脑部 MRI 检查中使用标准钆剂量一半的钆布醇。 

临床意义：使用钆布醇有助于降低需多次 MRI 检查的儿童的累积钆暴露。 
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